
Mi az a Fitt&Beauty?! Ismerd meg a Just Clear versenyek legnépszerűbb 

kategóriáját! És próbáld ki magad a fitness versenyek "belépő" 

versenyszámában. Akár már 2022 július 24-én a BioTechUSA - Beach Fitness 

Nemzetközi Kupán!  

Részletes versenykiírás: www.smartsportexpo.hu  

A Fitt and Beauty kategória kritériumai és lebonyolítása. 

A Fitt & Beauty kategória versenyzői, nem rendelkezhetnek, nagy méretű 

izomzattal, ennek megfelelően az „ eres”  definiált száraz izomzat, kizáró 

tényező és az lepontozásra kerül. Sportos, fitt és egészséges testalkat az elvárt.  

A verseny két fordulóban zajlik: 

 Az 1. fordulóban a szervezők által  biztosított  spotruházatban állnak színpadra  

a versenyzők.  (top és rövidnadrág)  

A szépségversenyeken megszokott modellsétát kell bemutatni a színpadon, 

előre betanított koreográfia alapján. (pózolás nincs)  

A 2. fordulóban egyberészes fürdőruhában  ( nem lehet verseny bikini) állnak 

színpadra a versenyzők. Szintén az első fordulóban alkalmazott modellséta az 

elvárás. (pózolás nincs) 

A verseny független minden szövetségtől, ennek megfelelően a bírói kar tagjai 

sem egy adott szövetség bírói közül kerülnek ki. 

nevezési feltételek:  

1. kizárólag női versenyzők indulhatnak 

2. nevezési korhatár:  13 év 

3. egyberészes (lehetőleg egyszínű) fűrdőruhát és (lehetőleg) fehér sportcipőt a 

versenyzőknek kell magukkal hozni.  

Nevezés: info@justclear.hu 


